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Mmuctbl

MucTbl - 310 Genble 4yepsu ONMHORN OKOMo CaHTUMETpPAa. [nuncTbl 6€3Bpeﬂ,HbI a4 YyernoBeka, HO
ABNAKOTCA B HeKOTOpOIZ CTeneHn HenpuAaTHbIMn Napa3nTamn. Sapa>|<eHV|e MnCcTamMn o4eHb
00bIYHO NSl AeTen AeTCagoBCKOro BO3pacCTa, HO 3apa3nTbCA TakKKe MOryT 1 bonee cTtapwiue
OeTn, n B3pOCJible.

TUNUYHLIM CUMNTOMOM 3apaxkeHnqd rmuctamm ABnAeTCA 3y BOKPYr aHallbHOro oTBepcCTuA, B
0COBEHHOCTM MO HoYaM. Sapa>|<eHV|e rMMcTaMmn MOXeT Takke ObiTb 6eCCUMMTOMHbIM.

3apaxeHue

SapameHme rMnctamMmn NponcxognT, Korga YernoBek rnporratbiBaeT anya rimcr. Camku rnmct
BbIMOM3at0T 13 TONICTOWM KULLIKM B 06M1acTb aHanbHOro OTBEpPCTUA, 4YTOObI OTNOXUTb anua. Anua
pacnpoCTpaHArTCA cpean niogen nHorga n3 PYKM B PYKY 1 NOMUMO 3TOIo 4epes3 NnoBepxHOCTU U
noctenbHoe benbe. Anua MOTYT OCTaBaTbCA 3apa3HbIMU MO HECKOJIbKY OHeNn, faxe HegensiMu.

Ecnu Yy 4HerioBeKka noABnATCA CUMNTOMbI, NOXOXNE Ha 3apaeHue rimcramMmu, revyeHmne MoxHo
Ha4yaTtb 1 0e3 noceLleHnd Bpada. B yypexaeHne 3gpaBoOXpaHeHUd crieqyeTt O6paTVITbCFI Toraa,
Korga HeT yBepeHHOCTU B TOM, YTO 3TO ITTUCTbI.

I'Ipod)mnaKTMKa 3apaxeHua rmmctamMmm oCyLecTBrideTCd nocpencrtsom xopomeVl TMrMeHbl PyK 1
Tyaneta. Hortn gomkHbl ObITb KOPOTKO NMOoACTPUXKEHDbI. Henbas MPbI3Tb HOITU N €CTb MNMULLY
nanbLamu, a Takke cnaTb C HOCUTENEM FMNCTHOM MH(beKLlMM, Nnonb3yACb OOHUM N TEM XKe
nocTtenbHbIM 6enbem.

JleyeHune

CMMCTHas MHMeKuna nevmTcs npodarwmmca B anteke 6e3 peuenTta npenapatoM NUPBUHUNA
amboHart (pyrvinium embonate). MpoxmBatoLLmX B TOM Xe XuUnbe (Takke N He NMEIOLLMX
CYMMTOMOB) M CNaBLUMX HA O4HOM W TOM e NOCTeNnbHOM Genbe nuu, cnegyet nevynTb
OAHOBpPEMEHHO. JledyeHne ans Bcex noBTopseTcs Yepes 14 aHen.

NMocne nekapcTBeHHOro ne4vyeHus

e rocTenbHoe Genbe, HKHee benbe, HOYHYIO o4exay U UrpyLlKkk, a TakKe nosrioteHua
crnieayet npocTnupaTb Ha CJ'IG,D,yPOLLI,VIVI nocne nekapCrtBeHHOro fneyvyeHna aeHb
e HWKHee bOenbe crieqyeTt MeHATb eXXeaHeBHO

B kauecTBe y60opKM 4OCTAaTOYHO 06bIYHOM exeHenenbHom YOopkM (YNCTKa KOMHAT MblNIeCOCOM, a
TaKxe TwaTernbHoe NpoTMpaHue NOBEPXHOCTEN N pyYek ABEpPU TyarneTta 1 BOAONPOBOAHbIX
KpaHoB).

O 3apaxeHun cnegyeT coobLWNTL CNaBLUMM Ha TOM e nocTenbHOM 6enbe nuuam, No Mecty
AHEBHOro yxoaa 3a pebeHkom (B 4eTCkuin caf), a Takke B wkony. Ecnu y pebeHka obHapyXeHbl
FMINCTbI, €r0 HE HYXXHO Aep)XaTb JOMa, MOXHO noceLaTb ASTCKUI Cag UK LUKONY.

Ecnu cumntombl 3aTarmBaroTcs, TO HYXXHO O6paTI/ITbCFI B y4dpexaeHne 3gpaBoOXpaHEeHUs.
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[ononHuTernbHble MHCTPYKUUN MOXHO HanTu Ha NHTepHeT-cTpaHuuax BegomcTea
3apasooxpaHeHus (THL) https://thl.fi/filweb/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-
taudinaiheuttajat-a-o/kihomato n B uHTepHeTHon brubnuoTteke 3goposbs (Terveyskirjasto)
https://www.terveyskirjasto.fi/dIk00427

CwmoTpuTte Takke B bubnuoteke 300poBbs MHMOPMaLMIO NOA 3arorioBkoM VHdeKkunn n gHeBHOM
yxop, B AeTCKOM y4pexaeHun Terveyskirjasto, Infektiot ja paivahoito
https://www.terveyskirjasto.fi/dIk01200
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